Enttauschungen sind der Ndhrboden fiir nicht enden
wollende Konflikte, in denen die Kinder zwischen die
Fronten, in einen Loyalitdtskonflikt und liberhaupt aus
dem Blick geraten. Sie stecken in der Klemme.

Ein neuer Weg fiir diese Familien kann das Programm
,Kinder aus der Klemme*“ —entwickelt von

Justine van Lawick und Margreet Visser—sein.

Im Multifamiliensystem wird mit zwei parallelen
Cruppen gearbeitet: Einer Eltern- und einer
Kindergruppe. Die Eltern werden dazu angeregt, neue
Sichtweisen fiir ihre Konfliktsituationen zu entwickeln,
nicht zuletzt helfen dabei die Riickmeldungen anderer
Eltern. Die Kinder machen die Erfahrung: Sie sind nicht
allein, anderen Kindern geht es dhnlich. In einem
geschiitzten Rahmen kdnnen sie ihren Geflihlen und
Cedanken Ausdruck verleihen.

In der dreitigigen Ausbildung werden die Teilnehmer*innen dazu
angeleitet, eigene ,Kinder aus der Klemme" Gruppen anzubieten.
Neben theoretischen Inhalten wird es um das Erlernen und die
Erprobung klar strukturierter Ubungen gehen, die
wiederkehrende Streitmuster erkennen und (iberwinden helfen.

Seminarleitung:

Dipl.Psych. Kim Riga-Stiive

Dipl.Psych. Markus Fohl

Beide ausgebildete Kinder aus der Klemme-Therapeuten und

Supervisoren
Teilnehmende kénnen sowoh! in Kinderschutzbiinden, Bereichen
derJugendbhilfe, Erziehungsberatung als auch im klinischen

Kontext der Kinder- und Jugendpsychiatrie verortet sein

Anzahl: maximal 20 Teilnehmende

Termin: 28.9.—30.9.2020
vorbehaltlich Normalisierung nach Corona, in Wiesloch

Beginn: Montag, 28.9. —10 Uhr
Mittwoch, 30.9.—16.30 Uhr

Ende:
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